SO SCHMECKT DIE WELT
UNSERER REZEPTE

AFRICANS COCO
Spaghetti mit Kokosspinat

Zutaten:
1 Knoblauchzehe
1 Stiick Ingwer
1 rote Chillischote
400 ml| Kokosmilch
3-4 EL ,Africans Coco”
Zimt
Blattspinat

Pasta

Wirfeln Sie 1 Knoblauchzehe und ein fingerdickes Stick
Ingwer, halbieren und hacken Sie eine rote Chilischo-
te (Scharfe je nach Gusto). Dazu kommen 400 ml unge-
sillte Kokosmilch, ein wenig Zimt und 3-4 EL ,Africans
Coco” — und fertig ist die gewinschte SoBe. Der Blatt-
spinat mag nun zuerst geputzt und gewaschen wer-
den. Die Nudeln kdénnen nebenbei kochen und sollen
anschliefend mit der SoBe vermischt werden. Fertig!



